Breve update

June 1, 2008 By Juan Carlos

Hola a todos, la verdad.... no he estado muy inspirado estas semanas. La semana pasada estaba
escribiendo un super post sobre la soledad y el amor y de repente... zas... la inspiracién se fue... junto
con las ganas de seguir escribiendo... asi que dejé de hacerlo.

Hoy no pensaba escribir, pero una amiga mia de Espafia me hizo acuerdo, "oye no has escrito!" Y pensé
que seria bueno escribir algo, al menos corto. La verdad... la razén detras de no querer seguir
escribiendo es el hecho de que tengo miedo.... miedo de algun dia ser perseguido por ser una persona
viviendo con hiv.

Por eso queria no seguir escribiendo... no lo sé... por alguna razén cada vez mas gente lee esto... y
aungue por un lado es bueno, por otro lado es malo... porque mi rostro esta expuesto. Y si alguien corre
la bola... me convertiré en el patito feo de la ciudad. Claro que no soy el Unico viviendo con hiv... pero
seria uno de los pocos que estan expuestos, lo cual es casi lo mismo que ser un raton blanco entre una
manada de ratones plomos.

Hay algunas personas hiv- con las que he mantenido relaciones sexuales con proteccién, aldn asi tengo
miedo que si un dia se enteran de mi estado... piensen que los puse en riesgo... y quieran hacerme dafo.
Si si si... soy todo lo paranoico que uds. quieran... pero es un riesgo real. En este tipo de cosas vivir en
América Latina es como vivir en la jungla... donde ciertas cosas podrian costarte la vida debido a una
represalia. Puede ser paranoico pero es el miedo que tengo en este momento.

Creo que uno de mis lios mas grandes es mantener relaciones sexuales con personas hiv -. Por eso decidi
comenzar a dejar de hacerlo y comenzar a intentar relacionarme mas con personas hiv+. Creo que ya
habia dicho eso antes pero es dificil. No me siento confortable en los grupos de ayuda, no por el virus...
sino es el perfil de la gente... siento que no tenemos nada en comun... ok, solo el virus. No es
marginacién, pero con la mayoria de la gente que va a estos grupos a veces siento que no hay mucho de
gue hablar. No vemos las cosas iguales, no tenemos los mismos intereses, ni la misma educacién... ni la
misma informacién respecto del virus y como combatirlo. Es todo un lio. Hoy estube buscando en poz
personals si habia gente de Ecuador que conocer, pero no hay.... luego busqué en Per( o Colombia y
habia mas gente pero igual no le escribi a nadie porque siendo sinceros no tengo dinero para ir ni a Perd
ni a Colombia asi que ni para que.

En fin, dejando todo eso a un lado todo esta bien conmigo. Mi trabajo va bien, y mi salud esta bien. Ya
me pagaron... no me pagaron completo pero al menos he podido comer y darle algo de dinero a mi
mama. Bueno, ha sido un gusto estar en contacto amigos... creo que ya me voy a dormir. Un abrazo.
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